
 
УТВЕРЖДЕНО: 

приказом директора                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
МАОУ СОШ №1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

от 02.09.2024 № 160-О 

 
Расписание уроков, обучающихся 1 классов МАОУ СОШ №1в адаптационный период 

 (2025 – 2026 учебный год)  
Недели: 01.09-05.09; 15.09-19.09; 29.09-03.10; 13.10-17.10 

 № 1 А каб. 6 1 Б каб. 7 

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к 1 Окружающий мир Литературное чтение 

2 Литературное чтение Русский язык 

3 Русский язык Окружающий мир 

4 Динамическая пауза Динамическая пауза 

   

вт
о

р
н

и
к 

1 Изобразительное искусство / музыка Литературное чтение 

2 Литературное чтение Изобразительное искусство / музыка 

3 Математика Математика 

4 Динамическая пауза Динамическая пауза 

   

ср
ед

а 

1 Литературное чтение Литературное чтение 

2 Математика Математика 

3 Русский язык Русский язык 

4   

   

че
тв

ер
г 

1 Русский язык Физическая культура 

2 Математика Русский язык 

3 Физическая культура Математика 

4 Динамическая пауза Динамическая пауза 

   

п
ят

н
и

ц
а 1 Литературное чтение Литературное чтение 

2 Русский язык Физическая культура 

3 Физическая культура Русский язык 

4 Динамическая пауза Динамическая пауза 

  Цинн Юлия Алексеевна Ишимцева Олеся Асалямовна 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
 



 
УТВЕРЖДЕНО: 

приказом директора                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
МАОУ СОШ №1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

от 02.09.2024 № 160-О 
 
 
 

Расписание уроков, обучающихся 1 классов МАОУ СОШ №1в адаптационный период 
 (2025 – 2026 учебный год)  

Недели: 08.09-12.09; 22.09-26.09; 06.10-10.10; 20.10-24.10 

 № 1 А каб. 6 1 Б каб. 7 

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к 1 Окружающий мир Литературное чтение 

2 Литературное чтение Русский язык 

3 Русский язык Окружающий мир 

4 Динамическая пауза Динамическая пауза 

   

вт
о

р
н

и
к 

1 Изобразительное искусство / музыка Литературное чтение 

2 Литературное чтение Изобразительное искусство / музыка 

3 Математика Математика 

4 Динамическая пауза Динамическая пауза 

   

ср
ед

а 

1 Литературное чтение Литературное чтение 

2 Математика Математика 

3 Русский язык Русский язык 

4   

   

че
тв

ер
г 

1 Русский язык Физическая культура 

2 Математика Русский язык 

3 Физическая культура Математика 

4 Динамическая пауза Динамическая пауза 

   

п
ят

н
и

ц
а 1 Труд Труд 

2 Русский язык Физическая культура 

3 Физическая культура Русский язык 

4 Динамическая пауза Динамическая пауза 

  Цинн Юлия Алексеевна Ишимцева Олеся Асалямовна 
 
 
 
 
 
 


