
 
 

 

 
 
 
 
 

Приложение 2 

Анкета 

для родителей школьников 
Просим Вас ответить на вопросы, которые помогут выяснить потребность в 

развитии предприятий школьного питания в современных условиях. Ваше мнение 

поможет при выработке рекомендаций и предложений по совершенствованию 

питания школьников,  повышения  качества и пищевого статуса.   

Анкета анонимна.  Полученные результаты будут использоваться в 

обобщённом виде.  Тот ответ,  который  Вам покажется  наиболее  правильным,  

обведите  кружком.  
1.Ваш ребёнок питается в школьной столовой ежедневно: 

- да; 

- нет; 

- больше да, чем нет; 

- другое. 

2.Какое мнение он высказывает о качестве и культуре обслуживания: 
- положительное; 

- негативное; 

- ему безразлично; 

- другое. 

3.Ваше отношение к организации питания в школе: 

- позитивное; 

- негативное; 

- приходится много платить; 

- другое. 

4.Оплачиваете ли Вы дополнительно питание в школе: 

- да, до 10 руб. в день; 

- да, до 20 руб. в день; 
- да, до 30 руб. в день; 

- нет. 

5.Сколько раз в день питается Ваш ребёнок дома: 

- один раз; 

- два раза; 

- три раза и более; 

- не могу ответить. 

6. За реализацию в столовой дополнительных продуктов, обогащённых витаминами, минеральными веществами, 

Вы готовы оплатить: 

- 10 руб. в день; 

- 20 руб. в день; 
- 30 руб. в день; 

- нет. 

7.Пол Вашего ребёнка: 

- мужской; 

- женский. 

8. Возраст Вашего ребёнка: 

- до 11 лет; 

- до 17 лет 

9.Среднедушевой доход на каждого члена Вашей семьи составляет: 

- до 3000 руб.; 

- до 5000 руб.; 
- до 10 000 руб.; 

                                             Благодарим Вас за внимание! 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Приложение 3 

Анкета для школьников 

 
Просим Вас ответить на вопросы, которые помогут выяснить потребность в развитии предприятий 

школьного питания в современных условиях.   

Анкета анонимна. Тот ответ, который Вам покажется наиболее правильным, обведите кружком. 

Можете высказать своё мнение. 

 

1. Вы получаете в школе горячее питание каждый день? 

-да; 

-нет; 

- иногда. 

2. Сколько раз в день Вы питаетесь дома: 

- один; 

- два; 
- три и более; 

3. Сколько денег Вы тратите на питание в школе каждый день: 

- до 10 руб.; 

- до 20 руб.; 

- до 30 руб.; 

- вообще не трачу. 

4. Удовлетворны ли Вы качеством питания в школьной столовой. 

- оценка 5 баллов; 

- оценка 4 балла; 

- оценка 3 балла; 

- оценка 2 балла; 

- оценка 1 балл. 
5. Какой вид продукции предлагается Вам в школьной столовой? 

- скомплектованный завтрак; 

- скомплектованный обед; 

- я могу выбрать всё, что хочу. 

6. Какую продукцию Вы больше всего любите кушать в школьной столовой? 

- салаты; 

- супы; 

- мясные или рыбные изделия; 

- каши; 

- напитки; 

- кондитерские изделия; 
- пиццу; 

- другое укажите __________ 

7. Какую продукцию Вы не любите кушать в школьной столовой. 

- салаты; 

- супы; 

- мясные или рыбные изделия; 

- каши; 

- напитки; 

- другое укажите __________ 

8. Ваш возраст: 

- до 11 лет; 

- до 17 лет. 
9. Ваш пол: 

- мужской; 

- женский. 

10. Укажите, пожалуйста, наименование и количество продуктов, кулинарных изделий, которые Вы употребляете в 

среднем за один день _____________________________________________________________________ 



______________________________________________________________________. 

10. Продукты, какого назначения Вы с удовольствием бы употребляли ежедневно 

- продукты, стимулирующие рост; 

- продукты, от усталости; 

- продукты для похудения; 

- любые продукты; 

- продукты для здоровья. 

11. Родители воспитывают у Вас бережное, ответственное отношение к формированию собственного ежедневного 
рациона? 

- нет, едим то, что приготовлено; 

- да, чтобы было полезно; 

- вообще это не обсуждаем; 

- ограничивают выбор продуктов; 

- другой ответ ____________ 

12. Можно ли, по Вашему мнению, с помощью продуктов питания, ограничить организм человека от некоторых 

заболеваний? 

- да, можно; 

- нет, это абсурд; 

- не знаю. 

13. К чему, по Вашему мнению, приводит недостаток йода в организме? 
- умственная отсталость; 

- заболеванию щитовидной железы; 

- сахарному диабету; 

- усталости; 

- затрудняюсь с ответом. 

14. Какие способы профилактики йодного дефицита Вы знаете? 

- употребление морской капусты; 

- употребление морепродуктов; 

- использование йодированной соли; 

- применение биологически активных добавок (БАД); 

- другое. 
 

Благодарим Вас за внимание! 

 
 
 
 
 
 
 


