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МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1» 

(МАОУ СОШ № 1) 

 

Анализ анкет по питанию 2021-22 уч. год. 

Анкетирование проводилось с целью выявления «сильных» и «слабых» сторон 

в области организации горячего питания.  

В рамках проводимого обследования проведено анкетирование в  7А,Б, 8А,Б, 

10, 11, классах.  Всего опрошено 159 человек.  

Анкетирование показало: 
1. Сколько времени проводите в школе? 

4 часа  

5 часов   82 учащихся       51,5%   

6 часов и более 77 учащихся           48,5% 

 

2. Питаетесь ли вы в школьной столовой? 

да     159 учащихся    100% 

нет    

иногда  

 

3. ЧТО НЕ УСТРАИВАЕТ ВАС В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

меню/ассортимент продукции школьной столовой - 

вкус/качество продукции, реализуемой в школьных столовых - 

оформление и состояние обеденного зала  - 

чистота обеденного зала и оборудования для раздачи пищи - 

большие очереди у линии раздачи/буфета  - 

отведенное для приема пищи время (короткая перемена)  - 

отношение персонала - 

посуда в школьной столовой (её состояние) - 

 

4. КАКОЙ ФОРМОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ ВЫ ПОЛЬЗУЕТЕСЬ? 

Организованное питание (с классом) 159 учащихся  100% 

Приобретение продукции в буфете  

Другое (укажите конкретно)__________________________________________ 

 

5. СКОЛЬКО ВРЕМЕНИ ВЫ ТРАТИТЕ НА ПОСЕЩЕНИЕ СТОЛОВОЙ? 

до 10 минут  

10-20 минут 159 учащихся    100% 

более 20 минут  

 

6. УСТРАИВАЕТ ЛИ ВАС ГРАФИК РАБОТЫ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

да       159 учащихся     100% 

нет  

 

7. УСТРАИВАЕТ ЛИ ВАС АССОРТИМЕНТ ПРОДУКЦИИ ШКОЛЬНОЙ 

СТОЛОВОЙ?  

да             159 учащихся   100 % 

нет  
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8. ЧТО ВЫ ПРЕДПОЧИТАЕТЕ? 

комплексный обед     89 учащихся         60% 

первые блюда (суп)     21 учащийся          13% 

вторые блюда    29 учащихся            18% 

выпечка  

напиток +выпечка       20 учащихся        9% 

 

9. УСТРАИВАЕТ ЛИ ВАС КУЛЬТУРА ОБСЛУЖИВАНИЯ В ШКОЛЬНОЙ 

СТОЛОВОЙ? 

да     159 учащихся    100% 

нет  

 

       Социальный педагог                                 Туринцева   Т.А. 
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Анкетирование показало, что во время питания в школьной столовой 

учащиеся предпочитают большое всего вторые блюда (72% опрошенных).  

33% любят салаты, а вот супы, которые тоже очень полезны детскому 

растущему организму, пользуются популярностью у 15% респондентов.  

 

15%

72%

9%27%

33%

53% 1 блюда (супы)

2 блюда 

каши 

выпечка

салаты

напитки

 
 

Не в последнем ряду стоят напитки школьной столовой: учащиеся любят чай, 

компот, сок, кофейный напиток.  

 

Хотелось узнать мнение детей и о качестве приготовленной пищи. 

Анкетирование показало, что 51% детей отмечают, что в школьной столовой 

еда вкусная и хорошего качества, 1 % оказался недоволен школьной пищей, а    

42 % отмечают, что раз на раз не приходится - бывает вкусно, а бывает и нет.  

 

Вопросы анкетирования позволили выделить и самые любимые блюда 

школьного меню:  

 Картофельное пюре – 59% 

 Окорочка- 56% 

 Молочная каша – 17%  

 Мясная котлета- 12% 

 Рожки- 11% 

 Салат из капусты- 10% 

 Сосиски- 8% 

 Суп -4% 

 Булочка с колбасой- 3% 

 Рис- 2% 

 Рыба – 1 % 

В столовой учащиеся питаются по определённому графику, в котором 

учитывается много составляющих, в том числе длительность учебного 

времени того или иного класса. Анкетирование показало, что 82% учащихся 

устраивает график питания, а 18%   хотели бы внести изменения.   

 

 Объём порций в школьной столовой варьируется в зависимости от возраста 

детей. Учащиеся среднего и старшего звена получают порции несколько 

больше, чем учащиеся начальных классов. На вопрос анкеты  «Устраивает ли 
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Вас объем порции, предлагаемой в школьной столовой?» ответы детей 

разделились следующим образом:  

 да, часть порции даже остается 8% 

 достаточно 53% 

 хотелось бы иметь порции большего объёма- 38%. В это число вошли, 

как правило, учащиеся 8в класса (71%) и 11б класса (58%).  

 

Анкетирование так же показало, что учащиеся школы заинтересованы в 

создании уюта и современного дизайна школьных помещений, в том числе 

школьной столовой. Так 33% опрошенных учащихся показали, что хотели бы 

заменить в столовой мебель (столы, стулья и т.д.), 15% считают, что неплохо 

было бы поработать над общим оформлением и оснащением столовой.  

 

Но больше всего удивил тот факт, что 27% недовольны качеством 

предварительно накрытых столов, а 57% выделяют и ещё одну проблему- 

отсутствие  салфеток на столах. Но та и другая проблема решаемы   на уровне 

классов.  Классным руководителям необходимо обратить внимание не только 

на вопрос охвата детей горячим питанием, но и на саму организацию горячего 

питания в классе.  

 

Последним пунктом учащиеся отмечали свои пожелания к организаторам 

питания. Вот что у них получилось:   

 сделать питание разнообразнее- 54% 

 сделать побольше порции – 46% 

 быть с нами вежливее-16% 

 улучшить качество супов-12% 

 не пересаливать- 7% 

 меньше мучного-3% 

 

Выводы: в целом учащиеся довольны организацией питания в школьной 

столовой. Меню школьной столовой учащихся устраивает, единственное, что 

ребята хотели бы изменить - сделать меню ещё более разнообразным. График 

питания в школьной столовой устраивает большинство учащихся. А над 

решением более современного интерьера школьной столовой уже ведётся 

работа.  

 

 

    


