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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА
Рабочая программа обучающихся с ЗПР (Вариант 7.1) ориентирована на УМК 

«Школа России».
Вариант 7.1 адаптированной программы обучающегося с ЗПР осуществляется на 

основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссией (ПМПК), 
сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-педагогического 
обследования, с учетом ИПР в порядке, установленном законодательством Российской 
Федерации.

Обучающиеся с ЗПР испытывают выраженные затруднения в усвоении учебных 
программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, 
специфическими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и 
др.) имеют недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп 
познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. У обучающихся 
отмечаются нарушения зрительного восприятия и пространственной ориентировки, 
умственной работоспособности и эмоциональной сферы.

Поэтому обязательным является систематическая специальная и психолого­
педагогическая поддержка коллектива учителей, родителей, детского коллектива и 
самого обучающегося. Основными направлениями в специальной поддержке являются: 
удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР; 
коррекционная помощь во владении базовым содержанием обучения; развитие 
эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной 
деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций; 
формирование произвольной регуляции деятельности поведения; коррекция нарушений 
устной и письменной речи.

Рабочая программа обучающихся с ЗПР предполагает, что учащийся с задержкой 
психического развития (ЗПР) получает образование, полностью соответствующее по 
итоговымдостижениямкмоментузавершенияобученияобразованиюобучающихся, не 
имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1-4классы).

Общей целью изучения предмета «Русский язык» является - формирование умений 
и навыков грамотного, безошибочного письма, развитие устной и письменной речи 
учащихся; развитие языковой эрудиции школьника, его интереса к языку и речевому 
творчеству.

Овладение учебным предметом «Русский язык» представляет большую сложность 
для учащихся с ЗПР. Это связано с недостатками фонематического восприятия, звукового 
анализа и синтеза, бедностью словаря, трудностями порождения связного высказывания, 
недостаточной сформированностью основных мыслительных операций и знаково­
символической (замещающей) функции мышления.

В соответствии перечисленными трудностями и обозначенными во ФГОС НОО 
обучающихся с ЗПР особыми образовательными потребностями определяются общие 
задачи учебного предмета:

* формировать фонематическое восприятие;
* формировать умения и навыки каллиграфии, грамотного и безошибочного письма;
* уточнять, расширять и активизировать словарный запас путем расширения 

непосредственных впечатлений и представлений об окружающем мире;
* развивать связную устную и письменную речь (формировать и совершенствовать 

целенаправленность и связность высказываний, точность и разнообразие лексики, 
внятности и выразительности речи);

* формировать интерес к родному языку, навыки учебной работы;
* формировать приемы умственной деятельности, необходимые для овладения 

начальным курсом русского языка(наблюдения, сравнения и обобщения явлений языка);
* удовлетворять особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР за счет 2



упрощения учебно-познавательных задач, решаемых в ходе образования, обучения 
перенос знаний в новые ситуации взаимодействия с действительностью;

* способствовать совершенствованию познавательной деятельности речевой 
коммуникации, обеспечивающих преодоление типичных для младших школьников с ЗПР 
недостатков сферы жизненной компетенции;

* содействовать достижению личностных, метапредметных и предметных 
результатов образования.

2.Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение 
учебного предмета

Учебный предмет «Русский язык» является одним из основных в системе 
подготовки младшего школьника. Умение грамотно писать, излагать свои мысли, 
овладение читательской компетенцией необходимо для полноценной социализации 
ребенка. Позитивное отношение к правильной устной и письменной речи, которое 
необходимо поощрять с самого начала обучения, способствует формированию общей 
культуры. Поэтому овладение учебным предметом «Русский язык» оказывает 
положительное влияние на общую успеваемость школьника по всем предметным 
областям. Однако даже у школьника без ограничений по возможностям здоровья усвоение 
необходимого учебного содержания нередко вызывает трудности, которые связаны со 
сложностью организации речевой деятельности.

При ЗПР эти трудности многократно усиливаются. Дети, пришедшие в 1 класс, как 
правило, не слышат в слове отдельных звуков, не могут устанавливать их 
последовательность, плохо артикулируют, у них не сформированы необходимые навыки 
словоизменения (формы множественного числа) и словообразования, что приводит к 
аграмматизму (рассогласование слов в предложении в роде, числе, падеже) и смысловым 
ошибкам. У детей недостаточен интерес к звучащему слову, его следует стимулировать и 
поощрять.

Организационно-методические условия:
Основной формой организации учебно-воспитательного процесса является урок.
* урок изучения новой темы с первичным её закреплением;
* урок закрепления темы и формирования умений на основе нового материала;
* урок тренировки, упражнения в выработке автоматизма грамматических, 

орфографических и других действий по применению изученного материала;
* урок, повторительно-обобщающий в конце изучения темы, раздела;
* урок проверки знаний и умений-Ддиктант, грамматические упражнения, тесты и 

ДР-)
* комбинированный урок - урок смешанного типа, на котором проводится и 

изучение нового, и закрепление.
* урок-игра;
* викторины и др.
Коррекционно-развивающая направленность образовательного процесса для 

детей
Учебный материал учитывает особенности детей, на каждом уроке включаются 

задания, обеспечивающие восприятие учебного материала.
Реализуется через следующие методы и формы:
* обучение на интересе, на успехе, на доверии;
* адаптация содержания, очищение от сложности подробностей и многообразия 

учебного материала;
* одновременное подключение слуха, зрения, моторики, памяти и логического 

мышления в процессе восприятия материала;
* использование опорных сигналов(ориентировочной основы действий); 3



* формулирование определений по установленному образцу, применение 
алгоритмов;

* взаимообучение, диалогические методики;
* комментированные упражнения;
* оптимальность темпа с позиции полного усвоения.
Особенности работы с детьми с ЗПР:
Проведение занятий в непринуждённой форме с установкой на успех каждого 
ученика;
* учёт психофизических, личностных особенностей;
* опора на компенсаторные возможности и зону ближайшего развития;
* смена видов деятельности каждые 15-20 минут с целью предупреждения 
утомления и охранительного торможения;
* соблюдение принципа от простого к сложному;
* переход к следующему изучению материала только после усвоения предыдущего;
* поощрение малейших успехов детей, тактичная помощь, развитие веры в 
собственные силы и возможности
* создать особые условия;
* изменить-усилить способы подачи учебной информации (показ на доске + 
карточка и др.);
* формы опроса - письменный, устные ответы, работа по индивидуальным 
карточкам;
Виды деятельности:
* индивидуальная и коллективная учебная деятельность;
* проектная деятельность, ориентированная на создание социально-значимого 

продукта социальная деятельность;
*творческая деятельность.

3. Места учебного предмета в учебном плане
Учебный предмет «Русский язык» (базовый уровень подготовки) относится к 

предметной области «Русский язык и литературное чтение».
На изучение русского языка в начальной школе выделяется 675 ч. В 1 классе — 165 

ч (5 ч в неделю, 33 учебные недели): из них 115 ч (23 учебные недели) отводится урокам 
обучения письму в период обучения грамоте 1и50ч(10 учебных недель) — урокам 
русского языка. Во 2—4 классах на уроки русского языка отводится по 170 ч (5 ч в 
неделю, 34 учебные недели в каждом классе).

4. Ценностные ориентиры содержания предмета
Одним из результатов обучения русскому языку является осмысление и 

интериоризация (присвоение) учащимися системы ценностей.
Ценность добра - осознание себя как части мира, в котором люди соединены 

бесчисленными связями, в том числе с помощью языка;
осознание постулатов нравственной жизни (будь милосерден, поступай так, как ты 

хотел бы, чтобы поступали с тобой).
Ценность общения - понимание важности общения как значимой составляющей 

жизни общества, как одного из основополагающих элементов культуры.
Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на 

осознании себя частью природного мира. Любовь к природе - это и бережное отношение к 
ней как среде обитания человека, и переживание чувства её красоты, гармонии, 
совершенства. Воспитание любви и бережного отношения к природе через тексты 
художественных и научно-популярных произведений литературы.

Ценность красоты и гармонии - осознание красоты и гармоничности русского 
языка, его выразительных возможностей. 4



Ценность истины - осознание ценности научного познания как части культуры 
человечества, проникновения в суть явлений, понимания закономерностей, лежащих в 
основе социальных явлений; приоритетности знания, установления истины, самого 
познания как ценности.

Ценность семьи. Понимание важности семьи в жизни человека; осознание своих 
корней; формирование эмоционально-позитивного отношения к семье, близким, взаимной 
ответственности, уважение к старшим, их нравственным идеалам.

Ценность труда и творчества - осознание роли труда в жизни человека, развитие 
организованности, целеустремлённости, ответственности, самостоятельности, 
ценностного отношения к труду в целом и к литературному труду, творчеству.

Ценность гражданственности и патриотизма - осознание себя как члена 
общества, народа, представителя страны, государства; чувство ответственности за 
настоящее и будущее своего языка; интерес к своей стране: её истории, языку, культуре, 
её жизни и её народу.

Ценность человечества - осознание себя не только гражданином России, но и 
частью мирового сообщества, для существования и прогресса которого необходимы мир, 
сотрудничество, толерантность, уважение к многообразию иных культур и языков.

5 .Личностные, метапредметные и предметные результаты 
освоения учебного предмета

Личностными результатами изучения предмета «Русский язык» являются 
следующие умения:

- осознавать роль языка и речи в жизни людей;
- эмоционально «проживать» текст, выражать свои эмоции;
- понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;
- высказывать своё отношение к героям прочитанных произведений, к их 

поступкам.
Средство достижения этих результатов - тексты литературных
произведений из Букваря и учебников «Русский язык».
Метапредметными результатами изучения курса «Русский язык» является 

формирование универсальных учебных действий (УУД).
Регулятивные УУД:
- определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя;
- проговаривать последовательность действий на уроке;
- учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 

материалом учебника;
- учиться работать по предложенному учителем плану
Средством формирования регулятивных УУД служат технология 
продуктивного чтения и проблемно-диалогическая технология.
Познавательные УУД:
- ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении, в условных 

обозначениях);
— находить ответы на вопросы в тексте, иллюстрациях;
- делать выводы в результате совместной работы класса и учителя;
- преобразовывать информацию из одной формы в другую: подробно 

пересказывать небольшие тексты.
Средством формирования познавательных УУД служат тексты учебников и их 

методический аппарат, обеспечивающие формирование функциональной грамотности 
(первичных навыков работы с информацией).

Коммуникативные УУД:
- оформлять свои мысли в устной и письменной форме (на уровне предложения 

или небольшого текста); 5



- слушать и понимать речь других;
- выразительно читать и пересказывать текст;
- договариваться с одноклассниками совместно с учителем о правилах поведения 

и общения и следовать им;
- учиться работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, 

исполнителя).
Средством формирования коммуникативных УУД служит технология 

продуктивного чтения и организация работы в парах и малых группах.
Предметными результатами изучения курса «Русский язык» является 

сформированность следующих умений:
- отличать текст от набора предложений, записанных как текст;
- осмысленно, правильно читать целыми словами;
- отвечать на вопросы учителя по содержанию прочитанного;
- подробно пересказывать текст;
- составлять устный рассказ по картинке;
- называть звуки, из которых состоит слово (гласные - ударный, безударные; 

согласные - звонкие, глухие, парные и непарные, твёрдые, мягкие, парные и непарные); не 
смешивать понятия «звук» и «буква»; делить слово на слоги, ставить ударение;

— определять роль гласных букв, стоящих после букв, обозначающих согласные 
звуки, парные по мягкости (обозначение гласного звука и указание на твёрдость или 
мягкость согласного звука);

- обозначать мягкость согласных звуков на письме;
- определять количество букв и звуков в слове;
- писать большую букву в начале предложения, в именах и фамилиях;
- ставить пунктуационные знаки конца предложения;
- списывать с печатного образца и писать под диктовку слова и небольшие 

предложения, используя правильные начертания букв, соединения;
- находить корень в группе доступных однокоренных слов.

б .Содержание учебного предмета, коррекционного курса
Виды речевой деятельности.
Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие 

звучащей речи. Понимание на слух информации, содержащейся в предложенном тексте, 
определение основной мысли текста, передача его содержания по вопросам.

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями для 
эффективного решения коммуникативной задачи. Практическое овладение диалогической 
формой речи. Овладение умениями начать, поддержать, закончить разговор, привлечь 
внимание и т. п. Практическое овладение устными монологическими высказываниями в 
соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение 
нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, 
прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). Соблюдение 
орфоэпических норм и правильной интонации.

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью нахождения 
необходимого материала. Нахождение информации, заданной в тексте в явном виде. 
Формулирование простых выводов на основе информации, содержащейся в тексте. 
Интерпретация и обобщение содержащейся в тексте информации.

Письмо. Овладение разборчивым аккуратным письмом с учётом гигиенических 
требований к этому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в 
соответствии с изученными правилами. Письменное изложение содержания 
прослушанного и прочитанного текстов (подробное, выборочное). Создание небольших 
собственных текстов (сочинений) по интересной детям тематике (на основе впечатлений, 
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литературных произведений, сюжетных картин, серий картин, репродукций картин 
художников, просмотра фрагмента видеозаписи и т. п.)

Обучение грамоте
Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его 

значения. Установление числа и последовательности звуков в слове. Сопоставление слов, 
различающихся одним или несколькими звуками. Составление звуковых моделей слов. 
Сравнение моделей различных слов. Подбор слов к определённой модели. Различение 
гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных твёрдых и 
мягких, звонких и глухих. Слог как минимальная произносительная единица. Деление 
слов на слоги. Определение места ударения. Смыслоразличительная роль ударения.

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение 
позиционным способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель 
твёрдости-мягкости согласных звуков. Функция букв е, ё, ю, я. Мягкий знак как 
показатель мягкости предшествующего согласного звука. Знакомство с русским 
алфавитом как последовательностью букв.

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, 
обозначающую гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами со 
скоростью, соответствующей индивидуальному темпу ребёнка. Осознанное чтение слов, 
словосочетаний, предложений и коротких текстов. Чтение с интонациями и паузами в 
соответствии со знаками препинания. Развитие осознанности и выразительности чтения на 
материале небольших текстов и стихотворений. Знакомство с орфоэпическим чтением 
(при переходе к чтению целыми словами). Орфографическое чтение (проговаривание) как 
средство самоконтроля при письме под диктовку и при списывании.

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой 
моторики пальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на 
пространстве листа в тетради и на пространстве классной доски. Овладение начертанием 
письменных прописных (заглавных) и строчных букв. Письмо букв, буквосочетаний, 
слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм. Овладение разборчивым, 
аккуратным письмом. Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не 
расходится с их произношением. Усвоение приёмов и последовательности правильного 
списывания текста. Овладение первичными навыками клавиатурного письма. Понимание 
функции небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса.

Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала для 
анализа. Наблюдение над значением слова. Различение слова и предложения. Работа с 
предложением: выделение слов, изменение их порядка. Интонация в предложении. 
Моделирование предложения в соответствии с заданной интонацией.

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение:
• раздельное написание слов;

• обозначение гласных после шипящих (ча—ща, чу—щу, жи—ши);
• прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах собственных;
• перенос слов по слогам без стечения согласных;
• знаки препинания в конце предложения.
Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении 

вслух и при его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного 
характера по серии сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, 
наблюдений, на основе опорных слов.

Систематический курс
Фонетика и орфоэпия. Различение гласных и согласных звуков. Нахождение в 

слове ударных и безударных гласных звуков. Различение мягких и твёрдых согласных 
звуков, определение парных и непарных по твёрдости-мягкости согласных звуков. 
Различение звонких и глухих согласных звуков, определение парных и непарных по 
звонкости-глухости согласных звуков. Определение качественной характеристики звука: 7



гласный — согласный; гласный ударный — безударный; согласный твёрдый — мягкий, 
парный — непарный; согласный звонкий — глухой, парный — непарный. Деление слов на 
слоги. Слогообразующая роль гласных звуков. Словесное ударение и логическое 
(смысловое) ударение в предложениях. Словообразующая функция ударения. Ударение, 
произношение звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами современного 
русского литературного языка. Фонетический анализ слова.

Графика. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости и мягкости 
согласных звуков. Использование на письме разделительных ь и ъ. Установление 
соотношения звукового и буквенного состава слов типа стол, конь; в словах с 
йотированными гласными е, ё, ю, я; в словах с непроизносимыми согласными. 
Использование небуквенных графических средств: пробела между словами, знака 
переноса, красной строки (абзаца), пунктуационных знаков (в пределах изученного). 
Знание алфавита: правильное называние букв, их последовательность. Использование 
алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами.

Лексика. Понимание слова как единства звучания и значения. Выявление слов, 
значение которых требует уточнения. Определение значения слова по тексту или 
уточнение значения с помощью толкового словаря. Представление об однозначных и 
многозначных словах, о прямом и переносном значении слова, о синонимах, антонимах, 
омонимах, фразеологизмах. Наблюдение за их использованием в тексте. Работа с разными 
словарями.

Состав слова (морфемика). Овладение понятием «родственные (однокоренные) 
слова». Различение однокоренных слов и различных форм одного и того же слова. 
Различение однокоренных слов и синонимов, однокоренных слов и слов с омонимичными 
корнями. Выделение в словах с однозначно выделяемыми морфемами окончания, корня, 
приставки, суффикса (постфикса -ся), основы. Различение изменяемых и неизменяемых 
слов. Представление о значении суффиксов и приставок. Образование однокоренных слов 
помощью суффиксов и приставок. Сложные слова. Нахождение корня в однокоренных 
словах с чередованием согласных в корне. Разбор слова по составу.

Морфология. Части речи; деление частей речи на самостоятельные и служебные.
Имя существительное. Значение и употребление в речи. Различение имён 

существительных одушевлённых и неодушевлённых по вопросам кто? и что? Выделение 
имён существительных собственных и нарицательных. Различение имён существительных 
мужского, женского и среднего рода. Изменение существительных по числам. Начальная 
форма имени существительного. Изменение существительных по падежам. Определение 
падежа, в котором употреблено имя существительное. Различение падежных и смысловых 
(синтаксических) вопросов. Определение принадлежности имён существительных к 1, 2, 
3-му склонению. Словообразование имён существительных. Морфологический разбор 
имён существительных. Имя прилагательное. Значение и употребление в речи. 
Изменение прилагательных по родам, числам и падежам, кроме прилагательных на -ий, - 
ья, -ов, -ин. Зависимость формы имени прилагательного от формы имени 
существительного. Начальная форма имени прилагательного. Словообразование имён 
прилагательных. Морфологический разбор имён прилагательных. Местоимение. Общее 
представление о местоимении. Личные местоимения. Значение и употребление в речи. 
Личные местоимения 1, 2, 3-го лица единственного и множественного числа. Склонение 
личных местоимений.

Числительное. Общее представление о числительных. Значение и употребление в 
речи количественных и порядковых числительных.

Глагол. Значение и употребление в речи. Неопределённая форма глагола. 
Различение глаголов, отвечающих на вопросы что сделать? и что делать? Изменение 
глаголов по временам: настоящее, прошедшее, будущее время. Изменение глаголов по 
лицам и числам в настоящем и будущем времени (спряжение). Способы определения I и II 
спряжения глаголов (практическое овладение). Изменение глаголов прошедшего времени 8



по родам и числам. Возвратные глаголы. Словообразование глаголов от других частей 
речи. Морфологический разбор глаголов.

Наречие. Значение и употребление в речи.
Предлог. Знакомство с наиболее употребительными предлогами. Функция 

предлогов: образование падежных форм имён существительных и местоимений. Отличие 
предлогов от приставок.

Союз. Союзы и, а, но, их роль в речи.
Частица. Частица не, её значение.
Синтаксис. Различение предложения, словосочетания, слова (осознание их 

сходства и различия). Определение в словосочетании главного и зависимого слов при 
помощи вопроса. Различение предложений по цели высказывания: повествовательные, 
вопросительные и побудительные; по эмоциональной окраске (интонации): 
восклицательные и невосклицательные.

Простое предложение. Нахождение главных членов предложения: подлежащее и 
сказуемое. Различение главных и второстепенных членов предложения. Установление 
связи (при помощи смысловых вопросов) между словами в словосочетании и 
предложении. Предложения распространённые и нераспространённые. Синтаксический 
анализ простого предложения с двумя главными членами. Нахождение однородных 
членов и самостоятельное составление предложений с ними без союзов и с союзами и, а, 
но. Использование интонации перечисления в предложениях с однородными членами. 
Нахождение в предложении обращения (в начале, в середине или в конце предложения).

Сложное предложение (общее представление). Различение простых и сложных 
предложений.

Орфография и пунктуация. Формирование орфографической зоркости, 
использование разных способов проверки орфограмм в зависимости от места орфограммы 
в слове. Использование орфографического словаря.

Применение правил правописания и пунктуации:
• сочетания жи—ши, ча—ща, чу—щу в положении под ударением;
• сочетания чк—чн, чт, нч, щн и др.;
• перенос слов;
• прописная буква в начале предложения, в именах собственных;
• проверяемые безударные гласные в корне слова;
• парные звонкие и глухие согласные в корне слова;
• непроизносимые согласные;
• непроверяемые гласные и согласные в корне слова (на ограниченном перечне 

слов); (непроверяемые буквы-орфограммы гласных и согласных звуков в корне слова)
• гласные и согласные в неизменяемых на письме приставках;

• разделительные ъ и ь;
• мягкий знак после шипящих на конце имён существительных (речь, рожь, мышь);
• соединительные о и е, в сложных словах (самолёт, вездеход)
• е и и в суффиксах имен существительных (ключик — ключика, замочек-замочка).
• безударные падежные окончания имён существительных (кроме 

существительных на -мя, -ий, -ье, -ия, -ов, -ин);
• безударные падежные окончания имён прилагательных;
• раздельное написание предлогов с именами существительными;
• раздельное написание предлогов с личными местоимениями;
• раздельное написание частицы не с глаголами;
• мягкий знак после шипящих на конце глаголов во 2-м лице единственного числа 

(читаешь, учишь);
• мягкий знак в глаголах в сочетании -ться;
• безударные личные окончания глаголов;
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• раздельное написание предлогов с другими словами; • знаки препинания в конце 
предложения: точка, вопросительный и восклицательные знаки;

• знаки препинания (запятая) в предложениях с однородными членами;
• запятая при обращении в предложениях;
• запятая между частями в сложном предложении.

Развитие речи. Осознание ситуации общения: с какой целью, с кем и где 
происходит общение? Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение 
собственного мнения, его аргументация с учётом ситуации общения. Овладение умениями 
ведения разговора 11 (начать, поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и т.п.). 
Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения 
(приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой), в том числе 
при обращении с помощью средств ИКТ. Практическое овладение монологической 
формой речи. Умение строить устное монологическое высказывание на определённую 
тему с использованием разных типов речи (описание, повествование, рассуждение). Текст. 
Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. Заглавие текста. 
Последовательность предложений в тексте. Последовательность частей текста (абзацев).

Комплексная работа над структурой текста: озаглавливание, корректирование 
порядка предложений и частей текста (абзацев). План текста. Составление планов к 
заданным текстам. Создание собственных текстов по предложенным и самостоятельно 
составленным планам. Типы текстов: описание, повествование, рассуждение, их 
особенности. Знакомство с жанрами письма и поздравления. Создание собственных 
текстов и корректирование заданных текстов с учётом точности, правильности, богатства 
и выразительности письменной речи; использование в текстах синонимов и антонимов. 
Знакомство с основными видами изложений и сочинений (без заучивания учащимися 
определений): изложение подробное и выборочное, изложение с элементами сочинения; 
сочинение-повествование, сочинение-описание, сочинение-рассуждение.

7.Тематическое планирование с определением основных видов 
учебной деятельности обучающихся
1 класс - 165 я.
Изучение русского языка в первом классе начинается интегрированным курсом «Обучение 

грамоте», где на «Обучение письму» отводится 125 часов.__________________________________

Тема раздела
Виды учебной деятельности обучающихся

Обучение письму - 
125 ч.

Усвоение понятий рабочая строка. Верхняя и нижняя линии 
рабочей строки. Знакомство с гигиеническими правилами письма. 
Письмо элементов букв, узоров, бордюров и чередующихся 
узоров. Составление предложений к иллюстрациям прописи. 
Деление слова на слоги, графическое изображение слога в схеме- 
модели слова. Слого-звуковой анализ слов. Сравнение элементов 
письменных и печатных букв.
Письмо слогов и слов. Письмо предложений с
комментированием.
Списывание с письменного шрифта. Восстановление 
деформированного предложения. Списывание с письменного 
шрифта.
Письмо под диктовку. Списывание с рукописного текста.
Составление устного рассказа по заданной учителем теме и 
письменного рассказа на тему, сформулированную самими 
учащимися. Интонирование различных предложений.
Оформление интонации на письме. Создание письменных текстов.10



Письменный ответ на вопрос.
Понимание двойной роль букв ё, ю, я, е.
Обозначение буквами ё, ю, я е мягкости предыдущего согласного 
на письме. Обозначение мягким знаком мягкости предыдущего 
согласного.
Письмо слогов и слов с буквой ь в конце и середине слова.

Язык и речь. -2 ч. Знакомство с учебником. Знакомство с видами речи.
Различение устной и письменной речи. Построение высказываний 
о значении языка и речи.

Предложение. -2 ч. Установление смысловой связи между предложениями в тексте. 
Выбор подходящего заголовка. Выделение предложений из речи. 
Установление связи слов в предложении.

Слово -9 ч. Различать слова-названия предметов, признаков предметов, 
действий предметов по лексическому значению и вопросу. 
Использовать в речи «вежливые слова».
Наблюдать над употреблением однозначных и многозначных 
слов, а также слов, близких и противоположных по значению в 
речи, приобретать опыт в их различении.
Сравнивать слова по возможности переноса слов с одной строки 
на другую.
Определять путём наблюдения способы переноса слов с одной 
строки на другую.
Наблюдать изменение значения слова в зависимости от ударения.

Звуки и буквы. - 27 ч. Наблюдать над образованием звуков речи на основе проведения 
лингвистического опыта. Распознавать условные обозначения 
звуков речи.
Сопоставлять звуковое и буквенное обозначения слова. 
Классифицировать буквы по сходству в их названии, по 
характеристике звука, который они называют. Знакомство с 
этимологией слов алфавит и азбука. Определять качественную 
характеристику гласного звука: гласный ударный или безударный. 
Наблюдать над образованием согласных звуков и правильно их 
произносить. Определять согласный звук в слове и вне слова. 
Дифференцировать гласные и согласные звуки.
Различать в слове и вне слова звонкие и глухие (парные и 
непарные) согласные звуки. Дифференцировать непарные мягкие 
и непарные твёрдые согласные звуки.
Составлять ответы на вопросы, составлять рассказ по рисунку.
Списывать текст, содержащий изученные правила, объяснять 
изученные орфограммы

2 класс - 170 ч.
Тема раздела Виды учебной деятельности обучающихся

Наша речь -4 ч. Рассуждают о значении языка и речи в жизни людей, о роли 
русского языка в жизни и общении. Анализируют речь людей 
(при анализе текстов).
Различают устную, письменную речь и речь про себя. Работают с 
памяткой. Отличают диалог от монолога, используют их в речи. 
Участвуют в учебном диалоге.

Текст -4 ч. Отличают текст от других записей по его признакам. Осмысленно 
читают текст. Определяют тему и главную мысль текста.11



Соотносят текст и заголовок. Составляют текст по заданной теме. 
Выделяют части текста. Записывают текст под диктовку, 
выполняют грамматические задания.

Предложение -11ч. Отличают предложение от группы слов, не составляющих 
предложение. Определяют границы предложения в 
деформированном тексте, выбирают знак для обозначения 
конца предложения. Находят главные члены предложения. 
Различают распространенное (с второстепенными членами) 
и нераспространенное (без второстепенных членов) предложения. 
Устанавливают при помощи вопросов связь слов между членами 
предложения.

Слова, слова, слова - 
22 ч.

Определяют значение слова по толковому словарю.
Объясняют лексическое значение слова. Находят
в тексте незнакомые слова. Распознают многозначные слова, 
слова в прямом и переносном значениях. Распознают среди 
данных пар слов синонимы, антонимы. Находят однокоренные 
слова в тексте и среди других слов. Выделяют корень в 
однокоренных словах. Делят слова на слоги. Определяют 
количество в слове слогов. Классифицируют слова по количеству 
в них слогов. Определяют ударение в слове. Переносят слова по 
слогам. Оценивают свои достижения при выполнении заданий.

Звуки и буквы - 65 ч. Различают звуки и буквы. Осознают смыслоразличительную роль 
звуков и букв в слове. Называют буквы правильно и располагают 
их в алфавитном порядке. Определяют положение заданной буквы 
в алфавите. Различают проверочное и проверяемое слова. 
Подбирают проверочные слова путем изменения формы слова 
и подбора однокоренного слова. Наблюдают за единообразным 
написанием слов с безударной гласной в корне. Различают 
проверяемые и непроверяемые орфограммы. Запоминают 
написание непроверяемой орфограммы безударного гласного 
звука в словах. Работают с орфографическим словарем. 
Наблюдают за произношением и правописанием слов с 
удвоенными согласными. Используют правило переноса слов с 
удвоенными согласными. Обозначают мягкость согласного звука 
мягким знаком на конце и в середине слова перед согласным. 
Находят в словах буквосочетания чк, чн, чт, щн, нч, подбирают 
примеры слов с такими сочетаниями. Находят в словах 
буквосочетания жи-ши, ча-ща, чу-щу, подбирают примеры слов 
с такими буквосочетаниями. Используют правило при написании 
слов с парным по глухости-звонкости согласным звуком на конце 
слова и перед согласным в корне. Используют правило при 
написании слов с раздел, знаком ъ.

Части речи - 47 ч. Распознают имя существительное среди других частей речи по 
обобщенному лексическому значению и вопросу. Различают 
одушевленные и неодушевленные имена существительные. 
Определяют собственные имена существительные, подбирают 
примеры таких существительных. Пишут с заглавной буквы 
имена собственные. Определяют число имен существительных, 
изменяют по числам имена существительные. Распознают глагол 
среди других частей речи по обобщенному лексическому 
значению и вопросу. Определяют число глаголов, распределяют 
глаголы по группам в зависимости от их числа, изменяют глаголы12



по числам. Раздельно пишут частицу не с глаголом. Распознают 
текст-повествование. Распознают имя прилагательное среди 
других частей речи по обобщенному лексическому значению и 
вопросу. Определяют лексическое и переносное значение имен 
прилагательных. Определяют число имен существительных. 
Составляют текст-описание по рисунку. Узнают предлоги в 
устной и письменной речи. Правильно употребляют предлоги в 
речи. Раздельно пишут предлоги со словами. Распознают личные 
местоимения (в начальной форме) среди других слов и в 
предложении. Различают местоимения и имена существительные. 
Распознают текст-рассуждение.

Повторение -17 ч. Работа с изученными терминами. Применяют изученные правила 
правописания, пишут под диктовку, подбирают примеры на 
изученную орфограмму.

3 класс - 170 ч.
Тема раздела Виды учебной деятельности обучающихся

Язык и речь - 3 ч. Объяснять, в каких случаях жизни мы пользуемся разными 
видами речи и что такое хорошая речь. Составлять текст по 
рисунку. Рассказывать о сферах употребления в России русского 
языка и национальных языков. Находить выразительные средства 
русской речи в поэтических строках. Оценивать результаты 
выполненного задания.

Текст. Предложение. 
Словосочетание - 18 
ч.

Различать текст и предложение, текст и набор предложений. 
Определять тему и главную мысль текста. Подбирать заголовок к 
заданному тексту и определять по заголовку содержание текста. 
Выделять части текста и обосновывать правильность их 
выделения. Различать типы текстов: повествование, описание, 
рассуждение. Восстанавливать деформированный текст. 
Наблюдать над значением предложений, различных по цели 
высказывания; находить в тексте, составлять предложения такого 
типа. Классифицировать предложения по цели высказывания и 
интонации. Распознавать предложения распространенные и 
нераспространенные. Определять главные и второстепенные 
члены предложений. Устанавливать связь слов в предложении. 
Разбирать предложения по членам, давать ему характеристику. 
Различать простое и сложное предложения. Объяснять знаки 
препинаний внутри сложного предложения. Различать 
словосочетание и предложение, называть главное и зависимое 
слово.

Слово в языке и речи 
-21 ч

Объяснять лексическое значение слов .Распознавать однозначные 
и многозначные слова. Использовать синонимы и антонимы в 
речи. Использовать омонимы в речи, объяснять их лексическое 
значение. Находить и использовать в речи фразеологизмы 
Находить в словаре лексические значения слов и объяснять их. 
Классифицировать части речи, определять грамматические 
признаки частей речи. Заменять имена существительные 
местоимением, написание имен собственных. Определение роли 
глаголов в тексте, определение глаголов по вопросам и по 
обобщенному лексическому значению. Определять имена 
числительные по обобщенному лексическому значению.13



Выделять группы однокоренных слов, обозначать в них корень. 
Находить в словах изученные орфограммы, объяснять, доказывать 
правильность написания слова с изученными орфограммами. 
Объяснять написание разделительного мягкого знака. Различать 
разделительный мягкий знак и мягкий знак - показатель мягкости.

Состав слова -16 ч Находить группы однокоренных слов, выделять в них корень. 
Объяснять лексическое значение однокоренных слов. Находить и 
выписывать слова с указанным корнем. Объяснять лексическое 
значение однокоренных слов. Понимать образование сложных 
слов. Объяснять правописание сложных слов с соединительной 
гласной. Изменять форму слова, выделять в словах окончания. 
Писать правильно приставки с гласными а и о. Находить 
приставку в слове. Определять, какое значение имеют приставки. 
Находить однокоренные слова, выделять в них суффиксы. 
Подбирать слова с одинаковым суффиксом. Подробно излагать 
текст. Находить нужную орфограмму на допущенную ошибку на 
письме. Находить и выделять в слове основу и окончание. 
Проводить разбор слов по составу, пользуясь Памяткой. 
Записывать слова и предложения после их предварительного 
разбора, последовательно и подробно излагать мысль. Подробно 
излагать текст.

Правописание частей 
слова-28 ч

Объяснять, доказывать правильность написания слов с 
изученными орфограммами. Находить безударную гласную в 
корне. Объяснять, как правильно обозначить буквой безударный 
гласный звук в корне. Объяснять какой буквой следует обозначать 
парный согласный звук на конце слов и перед согласными в 
корне. Объяснять, как правильно обозначать буквой 
непроизносимый согласный звук в корне слова. Объяснять, в 
каких словах двойные согласные находятся в корне, в каких в 
месте соединения корня и суффикса. Составлять текст по 
опорным словам. Находить нужную орфограмму на допущенную 
ошибку на письме. Оценивать результаты выполненного задания. 
Объяснять правописание гласных и согласных в приставках и 
суффиксах. Объяснять после каких приставок и перед какими 
буквами пишется разделительный Ъ. Различать правописание 
разделительного Ъ и разделительного Ь.

Части речи-76ч Называть известные части речи. Приводить их примеры. 
Находить в тексте имена существительные. Понимать, что 
обозначает имя существительное. Ставить слова в начальную 
форму. Называть одушевленные и неодушевленные имена 
существительные. Находить среди имен существительных 
устаревшие слова и объяснять их значение. Различать 
собственные и нарицательные имена существительные. 
Проводить исследовательскую работу, составлять связный текст. 
Изменять существительные по числам. Различать имена 
существительные мужского, женского и среднего рода. 
Объяснять, когда в именах существительных с шипящим звуком 
на конце пишется Ь. Определять падеж, в котором употреблено 
имя существительное. Находить имена прилагательные в 
предложении. Определять лексическое значение имен 
прилагательных. Объяснять написание окончаний имен 
прилагательных. Указывать число имен прилагательных.14



Называть падеж имени прилагательного по падежу имени 
существительного, с которым оно связано. Выполнять 
морфологический разбор имени прилагательного. Называть род, 
число, падеж имени прилагательного. Понимать, что такое 
местоимение. Называть личные местоимения. Называть лицо и 
число местоимений. Выполнять морфологический разбор 
местоимения. Находить в предложениях глаголы. Называть 
лексическое значение глаголов. Называть глаголы в 
неопределенной форме. Изменять глаголы по числам. Называть 
времена глаголов. Изменять глаголы по временам, лицам и 
числам. Изменять глаголы прошедшего времени по родам. 
Понимать, что частица не пишется с глаголами отдельно. Писать 
правильно слова на изученные орфограммы.

Повторение - 8 
ч.

Находить все изученные части речи в тексте. Называть их 
отличительные признаки. Находить и отмечать в словах 
орфограммы. Объяснять. Доказывать правильность написания 
слова с изученными орфограммами. Определять тему текста и его 
частей. Оценивать результаты выполненного задания.

4 класс - 170 ч.
Тема раздела Виды учебной деятельности обучающихся

Повторение 
изученного в 1-3 
классах (11 часов)

Анализировать высказывания о русском языке.
Высказываться о значении «волшебных» слов в речевом общении, 
использовать их в речи. Составлять текст (о речи или о языке) по 
выбранной пословице. Составлять (совместно со сверстниками) 
текст по рисунку с включением в него диалога. Определять тему и 
главную мысль текста. Подбирать заголовок к тексту. Соотносить 
заголовок и текст.
Выделять части текста и обосновывать правильность их 
выделения.
Составлять план текста. Подробно излагать содержание 
повествовательного текста и оценивать правильность 
написанного. Классифицировать предложения по цели 
высказывания и по интонации.
Обосновывать использование знаков препинания в конце 
предложений и знака тире в диалогической речи. Находить в 
предложении обращения в начале, середине, конце. Составлять 
предложения с обращением.
Выделять обращения на письме. Выделять главные члены 
предложения и объяснять способы нахождения главных членов 
предложения.
Сравнивать предложение, словосочетание и слово, объяснять их 
сходство и различие.

Предложение (9 часов) Распознавать предложения с однородными членами, находить их 
в тексте.
Определять, каким членом предложения являются однородные 
члены.
Составлять предложения с однородными членами без союзов и с 
союзами (и, а, но). Объяснять выбор нужного союза в 
предложении с однородными членами. Продолжать ряд 
однородных членов.
Обосновывать постановку запятых в предложениях с15



однородными членами Сравнивать простые и сложные 
предложения.
Выделять в сложном предложении его основы. Наблюдать над 
союзами, соединяющими части сложного предложения.
Ставить запятые между простыми предложениями, входящими в 
состав сложного.

Слово в языке и речи 
(22 часа)

Анализировать высказывания о русском языке.
Выявлять слова, значение которых требует уточнения. 
Распознавать многозначные слова, слова в прямом и переносном 
значениях.
Работать с лингвистическими словарями учебника (толковым, 
синонимов, антонимов, омонимов), находить в них нужную 
информацию о слове.
Подбирать к слову синонимы, антонимы.
Различать однокоренные слова и формы одного и того же слова, 
синонимы и однокоренные слова, однокоренные слова и слова с 
омонимичными корнями. Устанавливать наличие в словах 
изученных орфограмм, обосновывать их написание.
Устанавливать зависимость способа проверки от места 
орфограммы в слове. Письменно передавать содержание 
повествовательного текста по самостоятельно составленному 
плану. Определять падеж имени существительного и 
прилагательного, пользуясь памяткой .
Различать изученные части речи. Находить наречия среди данных 
слов в тексте. Анализировать грамматические признаки наречия.
Определять роль наречий в предложении и тексте. Группировать 
слова по месту орфограммы и по типу орфограммы. Проводить 
звуковой и звуко-буквенный разбор слов.

Имя существительное 
(43 часа)

Различать имена существительные, определять признаки, 
присущие имени существительному.
Изменять имена существительные по падежам. Определять падеж 
имени существительного, пользуясь памяткой. Определять 
принадлежность имён существительных к 1-му, 2-му и 3-му 
склонению и обосновывать правильность определения.
Подбирать примеры существительных 1-го, 2-го и 3-го склонения. 
Устанавливать наличие в именах существительных безударного 
падежного окончания и определять способ его проверки. 
Контролировать правильность записи в тексте имён 
существительных с безударными окончаниями. Указывать падеж 
и склонение имён существительных. Составлять и записывать 
словосочетания, употребляя имена существительные с предлогом. 
Контролировать правильность записи в тексте имён 
существительных с безударными окончаниями, находить и 
исправлять ошибки. Работать с текстом: осмысленно читать, 
отвечать на вопросы к тексту, определять тип текста, тему и 
главную мысль, подбирать заголовок, самостоятельно составлять 
план, подробно излагать содержание по самостоятельно 
составленному плану. Обосновывать написание безударного 
падежного окончания имён существительных во множественном 
числе.

Имя прилагательное 
(30 часов)

Находить имена прилагательные среди других слов и в тексте. 
Определять род и число имён прилагательных. 16



Изменять имена прилагательные по числам, по родам (в 
единственном числе). Различать начальную форму имени 
прилагательного.
Изменять имена прилагательные по падежам (кроме 
прилагательных на -ий, -ья, -ов, -ин). Определять и обосновывать 
написание безударного падежного окончания имён 
прилагательных. Писать под диктовку в соответствии с 
изученными правилами орфографии и пунктуации.
Контролировать правильность записи текста, находить 
неправильно написанные слова и исправлять ошибки

Личные местоимения 
(7 часов)

Находить местоимения среди других частей речи.
Определять наличие в тексте местоимений. Называть лицо, число, 
род у личных местоимений 3-го лица.
Работать с таблицами склонений личных местоимений; изменять 
личные местоимения по падежам.
Различать начальную и косвенные формы личных местоимений. 
Определять падеж личных местоимений, употреблённых в 
косвенной форме. Раздельно писать предлоги с местоимениями.

Глагол (34 часа) Различать глаголы среди других слов в тексте.
Определять изученные грамматические признаки глаголов (число, 
время, роль в предложении). Различать неопределённую форму 
глагола среди других форм глагола и отличать её от омонимичных 
имён существительных (знать, печь). Образовывать от глаголов в 
неопределённой форме временные формы глагола. Изменять 
глаголы прошедшего времени по родам в единственном числе. 
Изменять глаголы в настоящем и будущем времени по лицам и 
числам. Определять лицо и число глаголов. Выделять личные 
окончания глаголов.
Определить роль мягкого знака (ь) в окончаниях глаголов 2-го 
лица единственного числа в настоящем и будущем времени (-ешь, 
-ишь).
Использовать правило при написании глаголов 2-го лица 
единственного числа в настоящем и будущем времени. 
Определять спряжение глаголов.
Устанавливать наличие в глаголах орфограмм, доказывать 
правильность их написания. Обсуждать последовательность 
действий при выборе личного окончания глагола. Отличать 
возвратные глаголы, употреблённые в неопределённой форме от 
глаголов 3-го лица единственного и множественного числа 
настоящего и будущего времени. Определять и образовывать 
формы глаголов в прошедшем времени.
Обосновывать правильность написания родовых окончаний 
глаголов. Соблюдать орфоэпические нормы произношения 
глаголов прошедшего времени с частицей не и без частицы.

Повторение (14 часов) Применить свои знания для выполнения заданий. Оценить 
результаты освоения тем, проявить личностную
заинтересованность в приобретении и расширении знаний и 
способов действий. Применять свои знания для выполнения 
итоговой работы. Находить ошибки; выяснять, что явилось 
причиной ошибочного написания.
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8. Материально - техническое обеспечение образовательного процесса

УЧЕБНИКИ
Обучение грамоте
Горецкий В.Г. и др. Азбука. Учебник: 1 класс. Часть 1,2.
Русский язык
Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. Учебник. 1 класс.
Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. Учебник. 2 класс. Часть 1,2.
Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. Учебник. 3 класс. Часть 1,2.
Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. Учебник. 4 класс. Часть 1, 2.
Прописи (Обучение грамоте)
Горецкий В.Г., Федосова Н.А. Пропись. Части 1, 2, 3, 4.
МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ
Обучение грамоте
Горецкий В.Г. И др. Обучение грамоте.
Русский язык
Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. Методическое пособие. 1 класс.
Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. Методическое пособие. 2 класс.
Канакина В.П., Фомичева Г.А. Русский язык. Методическое пособие. 3 класс.
Канакина В.П. Русский язык. Методическое пособие. 4 класс.
Канакина В.П., Щеголева Г.С. Русский язык. Сборник диктантов и 

самостоятельных работ. 1 - 4 классы.
ПРОВЕРОЧНЫЕ РАБОТЫ

Контрольно-измерительные материалы. Русский язык: 1 класс / Сост.
И.В.Позолотина, Е.А.Тихонова. - М.: ВАКО, 2019
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